Sortez le stylo préremplidu réfrigérateur 30 minutes

avant I'injection. 15
Ne pas remettre le stylo prérempli au réfrigérateur lorsqu’il a atteint \IL

la température ambiante.

En amont de I'injection: Regardez I'aspect du médicament par la fenétre du stylo
prérempli: il doit étre clair et incolore a Iégérement jaune.

Fenétre

Stylos préremplis SureClick® Amgevita® 40 mg/0,4 mL et 80 mg/0,8 mL

Lavez-vous soigneusement les mains a |'eau et au savon. j %

Rassemblez tout le matériel nécessaire pour pratiquer

I'injection. Vous aurez également besoin de matériel

supplémentaire non inclus dans le carton: lingettes e
alcoolisées, coton ou gaze, pansement, conteneur

a déchets tranchants (Boite DASRI*, disponible

gratuitement dans les pharmacies sur présentation

de votre ordonnance, vous permettant d’éliminer votre

stylo injecteur).

- Rangez les boites a aiguilles hors de portée des enfants.

- Ne pas remplir la boite a aiguilles au-dela du trait supérieur.

- Lorsque la bofte est pleine, vous devez la fermer définitivement.

- Le délai de stockage de la boite a aiguilles ne doit pas dépasser 3 mois.

* DASRI: Déchets d’Activités de Soins a Risques Infectieux, incluant les aiguilles et tout matériel
piquant, coupant ou perforant potentiellement contaminé par des agents biologiques pathogenes
représentant alors un risque d’infection.

Choisissez un site d’injection parmi les plus appropriés.

Réalisez I'injection dans votre cuisse ou votre ventre (au dela de 5 centimétres autour
du nombril).

Pincez la peau pour créer une surface ferme au site d’injection. Maintenez la peau
pincée jusqu’a ce que l'injection soit terminée.
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Evitez les zones comportant des cicatrices ou des vergetures et les zones ou la peau est sensible ou
présente une ecchymose, une rougeur ou une induration.

Nettoyez la zone d’injection a I'aide d’une lingette O
alcoolisée.

Laissez sécher votre peau. — ~
Ne plus toucher cette zone avant d'effectuer I'injection.

Décapuchonnez le stylo prérempli :

e Tenez le stylo prérempli de sorte que vous puissiez voir la fenétre.
e Tirez le capuchon jaune d’un seul coup.

® Pincez la peau pour créer une surface ferme au site d’injection.

Ne retirez le capuchon jaune que lorsque vous étes prét(e) a procéder a I'injection
(dans les 5 minutes).
Ne jamais remettre le capuchon de I'aiguille. Cela pourrait endommager I'aiguille.
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Déverrouillez le stylo prérempli :

Placez la protection de
couleur creme directement
= contre la peau en formant un
A angle droit (90°).

Stylo prérempli verrouillé = embout de sécurité visible

|_ Appuyez fermement le stylo
prérempli jusqu’a ce que la
protection de couleur creme
arréte de bouger. Maintenez le
stylo enfoncé, ne le retirez pas.
La protection de couleur creme
s’enfonce et déverrouille le bouton
poussoir bleu clair.

Stylo prérempli déverrouillé = embout de sécurité rétracté
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Lorsque vous étes prét

a procéder a I'injection, Vous réalisez vous-méme vos injections, attention : vous étes responsable Scannez ce
appuyez sur le bouton bleu de I'élimination de vos déchets ! QR code pour
clair. Vous pouvez entendre En effet, certains de vos déchets présentent un risque pour vous-méme 2 accéder a la vidéo
ou sentir un clic. et pour toute autre personne susceptible d’entrer en contact avec. %\ de démonstration
‘ Dans le cadre de votre traitement en auto-injection, vous devez vous munir &
de boites a aiguilles (ou collecteurs) pour vous aider a éliminer comme il \

se doit les seringues et aiguilles usagées.

Vous devez récupérer une boite DASRI? (Déchets d’Activités de Soins a Risques
Infectieux) dans une pharmacie. Il s’agit de votre conteneur a déchets tranchants. X/

Apres utilisation, il faut placer le stylo prérempli
. dans la boite DASRIZ.
Maintenez le stylo ) Une fois la boite pleine, vous devez fermer la boite et la ramener
enfoncé. Lorsque la @ dans le point de collecte le plus proche. Pour connaitre les points
fenétre est entierement —7 de collecte pres de chez vous, renseignez-vous auprés de votre
jaune, I'injection est pharmacien/médecin, de votre mairie ou sur le site internet

terminée. www.dastri.fr/nous-collectons
e |'injection peut

prendre jusqu’a 10

secondes.

e \/ous pouvez entendre

Les étapes d’injection
des stylos préremplis

- Ne pas réutiliser le stylo prérempli.
- Ne pas recycler le stylo prérempli ou le conteneur a déchets tranchants (DASRI) et ne pas les jeter avec

ou sentir un clic. les ordures ménageres. Seuls les cotons, lingettes antiseptiques et autres fournitures peuvent étre jetées
® Retirez le stylo ala poubelle. - ® N ®
prérempli de votre peau. Important : Toujours garder le conteneur & déchets tranchants hors de la vue et de la portée des enfants. u re I C I I l g ev I t a

Apres une formation correcte a la technique d’injection, les patients peuvent s’auto-injecter Amgevita®,

si leur médecin I'estime possible, sous le couvert d’un suivi médical approprié.

Votre médecin, votre infirmiére ou votre pharmacien vous indiquera alors comment effectuer vous-méme I'injection.
Il est important de ne pas pratiquer vous-méme I'injection si vous n’étes pas siir d’avoir compris le mode d’emploi.

40 mg/0,4 mL
et 80 mg/0,8 mL

Pour toute question complémentaire, veuillez contacter le service d’information médicale Amgen

Remarque : lorsque vous retirez au 0969 363 363.

le stylo prérempli de votre peau,
la protection de couleur creme se
verrouille autour de 'aiguille.

Votre médecin vous a prescrit Amgevita® dans le cadre de la prise en charge
de votre maladie. Les instructions suivantes vous expliquent comment utiliser
simplement votre stylo SureClick® Amgevita® 40 mg ou 80 mg a usage unique.!

Pour plus d’information, veuillez consulter la notice dans la boite de votre médicament ou sur la base de
données publique des médicaments : http:/base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable ou en cas d’erreur médicamenteuse, parlez-en a votre
médecin, pharmacien ou infirmier/ére. Vous pouvez également déclarer les effets indésirables directement
via le portail de signalement des évenements sanitaires indésirables du ministére chargé de la santé:
https://signalement.social-sante.gouv.fr
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Ces fiches de bon usage Amgevita® vous sont remises par votre professionnel
de santé.
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Important : Lorsque vous retirez le stylo prérempli, si la fenétre n’est pas devenue jaune,
ou si vous avez I'impression que le médicament continue de sortir, ceci signifie que vous n'avez REFERENCES : 1. Notices Amgevita 40 mg/mL et 80 mg/mL solution injectable en stylos préremplis.

5 idapi : g i 2. DASRI. 2020. https://www.dastri.fr. Agence Régionale de Santé Auvergne-Rhdne-Alpes. DASRI Définition.
pas recu la dose complete. Appelez votre médecin ou professionnel de santé immédiatement. 2018. https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/dasri-definition. Consulté le 04 novembre 2024.
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